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Niveau d’entrée    Objectif principal   Entrées   Volume horaire    Rythme    Coût    

 

 

 

Les Restos du Cœur est une ayant pour but d’aider et d’apporter 
une assistance bénévole aux personnes démunies, notamment 
dans le domaine alimentaire par l’accès à des repas gratuits, et 
par la participation à leur insertion sociale et économique, ainsi 
qu’à toute action contre la pauvreté sous toutes ses formes.  

Elle propose également des actions d’alphabétisation et 
d’apprentissage du Français dans certaines de ces antennes : 

 

 

Atelier de Français 

Objectif : Apprentissage du Français afin de faciliter l’insertion sociale. 

Public : Tout public 

Modalités : lundi : 10h-12h // lundi : 14h-16h  

Nombre de places : nc 

Lieu : Centre d’activités Soldanelles – 2 rue des Soldanelles - Montpellier 

Inscription : Directement auprès de l’association 

Fin de formation : Pas de livrable 

  Tous niveaux 

 Linguistique 

 E/S permanentes 

  Année scolaire 

  Extensif (6h/sem) 

  Gratuit 
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